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A nova normalidade permitiu a reabertura de teatros e outras
salas de espetdculos e tudo estd a ser feito para garantir a
seguranga dos espectadores. Assim, vdrios sdo j& os eventos

presenciais a que pode assistir em Setembro.

No Teatro Maria Matos, em Lisboa, estd de volta a irreverente
e emocionante “Avenida Q”, com encenagdo de Rui Melo;
e ao palco do Teatro S& da Bandeira, no Porto, sobe a peca

“Os profissionais”.

Ainda no Porto, o Museu de Serralves tem patente a mostra
“Yoko Ono: O Jardim da Aprendizagem da Liberdade”

dedicada ao trabalho da icénica artista japonesa; e até

dia 12 pode ainda conhecer o Parque de Serralves & noite,

i
EDITORIAL

numa experiéncia diferente proporcionada pelo evento

“Hé Luz no Parque”.

No que respeita a concertos, dia 12, na Praga CCB,
apresenta-se Tito Paris, maior embaixador contempordneo

da misica de Cabo Verde. Também em Belém, os “Dias da
Musica” estdo de volta e assinalam os 250 anos do nascimento

de Beethoven. No Coliseu dos Recreios vai acontecer um

“Desconcerto” com César Mourdo, Miguel Araijo, Antdnio

Zambujo e Luisa Sobral, com misica e bom humor, criado

a la minute. Ja no Bairro de Alfama, é fado que se canta, em

ano de centendrio de Amalia Rodrigues.

Este més tém também espaco as Feiras do Livro de Lisboa e
Porto e, quanto a cinema, o CCB Verdo, festival de cinema ao

ar livre do CCB, exibe em Setembro os filmes: “E na Terra

Néio E na Lua” (2011), de Gongalo Tocha, e “Continuar a Viver,

P
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intervengdo no edificio do Palacio procurou

encontrar o equilibrio entre a preservagdo

das suas caracteristicas, apesar das diversas

alteragoes que sofreu ao longo do século XX,

e a sua adequagdo ao programa de Museu e
Hotel. Previu-se a constru¢do de um tinel sob o Palécio, para
estabelecer a comunicagdo até ao edificio enterrado nos
jardins, que permite o acesso entre a Travessa dos Condes
da Ribeira e os dois pisos de estacionamento do futuro
Museu de Arte Contemporanea. Os edificios novos, que
contemplam o MAC e uma Ala de Quartos, desenvolvem-se
ao longo do perimetro do lote, e sdo constituidos por trés
corpos estruturais, com estruturas de betdo armado e betdo
pré-esfor¢ado. As fundagoes sdo do tipo directo, através
de sapatas e um ensoleiramento geral, com o objectivo de
garantir a estanquidade do edificio.

Museu-Hotel
Palacio Condes
da Ribeira
Grande

Rua da Junqueira, 62-70,
Lisboa

Projeto: 2018-20

Obra: em curso

Area Bruta de Construgdo:
Remodelagdo: 3.816 m2
Nova: 10.925 m2

Dono de Obra : Simurex
SA.

Arquitetura: Metro Urbe,
Projectos e Consultoria em
Arquitectura, Lda.
Especialidades: Fundagdes
e Estruturas
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Fale-nos um pouco do seu percurso
profissional.

Comecei a trabalhar logo no 2° ano

do curso, num atelier de maquetes

de arquitetura, o que me permitiu

ter contacto com projetos variados

e perceber diferentes abordagens e
programas, desde edificios publicos e
privados, o que foi bom pois trabalhava-
se em escalas completamente opostas.
Lembro-me de ter feito uma maquete

da ilha da Madeira, a uma escala muito
pequena, e protdtipos a metade da escala
real.

Quem é o arq Jodo Pedras? O que
pretende com o seu trabalho e o que o
preocupa?

Entendo a profissdo de arquiteto como
alguém que consegue resolver os
problemas das pessoas que vao usar

os espagos. A arquitetura pode ser
meramente a resposta d necessidade
basica de abrigo até levar-nos a
momentos que nos fazem interpretar os
espacgos através de sensagdes criadas
pelas formas construidas.

Como profissional fico sempre realizado
quando, no fim das obras, os clientes
demostram a sua satisfagdo em relagdo
ao trabalho concluido e percebem a mais
valia de ter contratado um arquiteto para
os ajudar a concretizar os seus sonhos.

Como surgiu a Metro Urbe?

A Metro Urbe surgiu naturalmente
apds colaboragdo em varios gabinetes
de arquitetura. Apds a aquisi¢cdo de
conhecimentos e experiéncias varias

surge a necessidade de podermos afirmar
a nossa capacidade individual.

Quais os principios do atelier, o que é que
vos diferencia e move?

A Metro Urbe foi constituido em conjunto
com o Arquiteto Hélder da Silva Cordeiro,
e ambos pretendemos capacitar o
gabinete para responder ao maior niimero
de enunciados possivel , com a aquisigdo
de conhecimentos e experiéncia direta
nas obras que déem garantia aos clientes
da melhor resolugdo dos programas
apresentados .

Temos como principios do atelier, e

que penso que nos diferencia, uma
andlise rapida dos enunciados e uma
resposta eficaz em termos técnicos e
criativos.

Num mundo em constante mudan¢a,

e com imposi¢oes necessdarias de
sustentabilidade, quais os principais
desafios e obstaculos para a arquitetura?
Por muito que se fale do tema da
sustentabilidade, a arquitetura sempre
procurou criar os ambientes mais
confortaveis para a sua utilizagdo

e existem inimeras possibilidades
técnicas de criar prote¢do aos elementos
exteriores, com recurso a solugoes bem
estruturadas e de elevada performance
térmica e acustica.

O que me parece que estd a ter

uma evolugdo constante e positiva

é a reutilizagdo de materiais, a sua
reciclagem e a diminui¢do de recurso na
sua transformagdo, com elevado custo e
consumo de combustiveis fosseis.

A experiéncia fora do pais diz-vos que
Portugal esté no bom caminho ou ha muito
por fazer?

Todas as areas profissionais devem estar
em constante aquisi¢cdo de conhecimentos
e ha sempre possibilidade de se melhorar
através de experiéncias adquiridas fora e
dentro do nosso pais.

Nesse sentido, a internacionalizagdo é
uma necessidade ou uma opg¢do para ter
novas experiéncias?

Ndo podemos negar a globalizagdo e,
como ja disse, ficamos sempre mais ricos
com o confronto de ideias e a andlise

de experiéncias fora do nosso contexto
territorial.

Esta nova situagdo que o mundo atravessa
afetou ou fez repensar muitas coisas no
vosso trabalho?

Naturalmente a profissdo de arquiteto
tem de acompanhar as novas realidades
e preparar respostas adequadas ds novas
situacgoes solicitadas.

O que é que gostavam de fazer a seguir?
Tem algum objetivo definido para breve,
novas metas, ideias, projetos...?

Acho que tenho tido a sorte de trabalhar
em diferentes dreas da arquitetura mas
sinto-me todos os dias a aprender, a
prépria evolugdo da sociedade cria-nos
novos desafios que temos de conseguir
responder, mas acho que ainda se pode ir
mais longe e um desafio a todos os paises
seria melhorar o ambiente urbano, criando
espagos ambientalmente mais sustentaveis
e trazendo melhor qualidade de

vida dentro desses aglomerados urbanos,
para que a chamada “selva” urbana possa
ser um espago agraddavel de se viver.



SUGESTOES

TEATRO

Avenida Q

O espetdculo que conquistou o plblico
em 2017 esta de volta! Irreverente e
emocionante, “Avenida Q” é considerado
pelos espectadores uma lufada de ar
fresco na cena teatral nacional e a voz
de uma geragdo que, ironicamente, nem
sequer ia ao teatro. A peca é uma Rua
Sésamo em esterdides que utiliza uma
linguagem adulta para acompanhar as
histérias dos habitantes da Avenida Q na
sua tentativa de encontrar um propbsito
na vida, enquanto falam sobre os temas
existenciais que nos afetam a todos.

Um espetdculo inovador que mudou a
Broadway. ATE 1 DE NOVEMBRO

Teatro Maria Matos, Lisboa

Encenagdo: Rui Melo

Interpretagdo: Ana Cloe, Diogo Valsassina, Inés Aires
Pereira, Manuel Moreira, Raquel Tillo Clayton, Rodrigo
Saraiva, Rui Maria Pégo e Samuel Alves

| TEATRO |

Os profissionais

Rir das aventuras e desventuras do
mundo laboral & o melhor remédio! Este
espetdculo & interpretado por 3 atores
que representam 35 personagens de
diferentes profissodes. A pega brinca com
as dificuldades de varios aspetos da vida
laboral como entrevistas, stress, falhas de
comunicagdo, relagdo com os colegas de
trabalho e como manter a boa imagem
e, embora o exagero seja o principal
ingrediente, o plblico revé-se, muitas
vezes, nas situacgoes representadas.
Algumas histérias podem até parecer
demasiado reais, mas qualquer
semelhanga com a realidade é mera
coincidéncia. DIA 12 DE SETEMBRO

Teatro S& da Bandeira, Porto
Interpretagdo: Abbadhia Vieira, Ménica Vale de Gato e
Miguel Lambertini

Yoko no: O Jardim
da Agrendizagem
da Liberdade

Esta & uma vasta exposi¢cdo dedicada ao trabalho da icénica
artista Yoko Ono, que reline objetos, obras em papel, instalagdes,
performances, gravagoes em dudio e filmes, além de materiais
de arquivo raramente vistos. A mostra apresenta um panorama
da multifacetada produgdo desta artista, que teve um papel
pioneiro no desenvolvimento do conceptualismo, da arte
performativa e do filme experimental, a nivel internacional.
Ideias, mais do que materiais, sdo a principal componente do
seu trabalho. Frequentemente, a obra reflete o sentido de humor
da artista, bem como sua postura marcadamente sociocritica.
Até 12 de Setembro, pode ainda conhecer o Parque de Serralves
d noite, numa experiéncia diferente proporcionada pelo evento
“Hé Luz no Parque”. ATE 15 DE NOVEMBRO

Museu de Serralves, Porto



MUSICA E DANCA

[ ] (]
Tito Paris
DIA 12 DE SETEMBRO NA PRAGA CCB, LISBOA

Tito Paris & o maior embaixador contempordneo da misica de

Cabo Verde. Aos 19 anos rumou a Lisboa onde se iniciou a solo. Com
“Guilhermina”, em 2002, a sua msica tornou-se ponte cultural entre
o mundo luséfono. Com quase 40 anos de carreira, em 2017, recebeu
o grau de Comendador da Ordem do Mérito em Portugal.

Desconcerto

DE 1A 5 DE SETEMBRO NO COLISEU DOS RECREIOS, LISBOA

César Mourdo, Miguel AraGjo e Antdnio Zambujo. Conversa puxa
conversa, guitarra puxa guitarra, improviso gera improviso. Quando
deram por si, estavam a criar cangdes em conjunto que vdo partilhar
com o publico. Convidaram Luisa Sobral, outra improvisadora, e o
resultado é um Desconcerto a la minute.

[ ] - [] -
Dias da Musica em Belem
DE2 A5 DE SETEMBRO, CENTRO CULTURAL DE BEI.EM, LISBOA

Os Dias da Musica estdo de volta. No ano em que se assinalam

os 250 anos do nascimento de Beethoven, o compositor alemdo é
o tema central do festival. Ao longo de quatro dias, sGio muitos os
espetdculos que vdo percorrer grande parte da sua obra, da 6pera
“Fidelio” as integrais dos Concertos para Piano e das Sinfonias.

Santa Casa Alffama 2020

DIAS 2 E 3 DE OUTUBRO, BAIRRO DE ALFAMA, LISBOA

Em ano de centendrio de Amalia Rodrigues, o Santa Casa Alfama
convida Jorge Fernando, Rui Veloso, Katia Guerreiro, Diogo Pigarra,
Marco Rodrigues, Sara Correia e André Amaro a interpretar os temas
mais iconicos da maior diva do Fado. Mariza e Gisela Jodo estdo
também confirmadas para espetdculos a solo.

CCB Verao - Cinema

festival de cinema ao ar livre do CCB decidiu
olhar para o mar, criando pontes com a exposigdo
de arquitetura “O Mar E a Nossa Terra”. Setembro
acolhe os Gltimos dois filmes do evento: “E na
Terra N&o E na Lua” (2011), de Gongalo Tocha, que
serd exibido dia U, conta a histéria da ilha do Corvo onde, em
2007, um operador de cdmara e um técnico de som chegam
dispostos a filmar tudo o que ali se passava. Aos poucos,
foram tratados como familia pelos seus habitantes e, com eles,
conseguiram contar as histérias da ilha acoriana. No dia 11, tem
espaco no ecrd “Continuar a Viver, ou os indios da Meia Praia”
(1976), um documentério de Anténio da Cunha Telles sobre o
programa SAAL, que ajudou na substituigdo das velhas casas
de madeira de pesc?dores migrantes da Meia Praia, em Lagos. Praga CCB, Centro
L E 11 DE SETEMBRO AS 21H30 Cultural de Belém, Lisboa



PARA LER

Feira do Livro
de Lisboa

Mesmo em ano de pandemia, os
lisboetas podem participar naquele
que é um dos eventos incontornéveis do
panorama cultural nacional. Durante
18 dias, os livros inundam o Parque
Eduardo VI, através de centenas de
marcas editoriais. Com o objetivo

de promover o livro e os habitos de
leitura, a Feira do Livro de Lisboa
pretende proporcinar uma intensa
programagdo para toda a familia, com
entrada gratuita. Dada a situagdo
atipica que se vive, a organizag¢do do
evento colocou em marcha todas as
medidas necessdrias para garantir a
seguranga dos participantes e visitantes.
O programa decorre assim com a
normalidade possivel, tendo em conta
as restrigdes e condicionalismos que

a situagdo provocada pela pandemia
exige.

ATE 13 DE SETEMBRO

Parque Eduardo VI, Lisboa

Feira do Livro
do Porto

A partir do mote “Alegria para o fim do
mundo”, transcrito da obra de Andreia C.
Faria, a programacdo da Feira do Livro
do Porto terd o seu principal enfoque

na valorizagdo da lingua portuguesa e
dos poetas, escritores e artistas, com
especial destaque para os que trabalham
na (ou a partir da) cidade do Porto. Na
edi¢do deste ano, que conta com 120
pavilhdes e mais de 80 participantes,
entre distribuidores, editoras, livreiros,
alfarrabistas, entidades puablicas e
privadas, hd ainda uma novidade:

os “Concertos de Bolso” pretendem
apresentar um retrato do panorama
musical, num gesto de incentivo as
bandas e masicos, de diferentes

géneros e geragoes, fragilizados pelas
circunstdncias que pautaram estes meses
de digressoes adiadas.

ATE 13 DE SETEMBRO

Jardins do Paléacio de Cristal, Porto

Salzurgo

Em 2006, por alturas do Carnaval, fiz uma viagem & encantadora
Salzburgo, a terra natal de Wolfgang Amadeus Mozart e palco
do famoso Festival de Salzburgo. E foi Mozart e a possibilidade
de visitar uma cidade que irradia charme, envolta num manto
branco, que impulsionaram a minha escolha do destino.
Salzburgo localiza-se na Austria e esté rodeada pela majestosa paisagem
dos Alpes. Desenvolve-se nas duas margens do rio Salzach. Nos passeios pela
cidade ficamos de imediato com a sensagdo que tudo se encontra perto e
sentimo-nos rodeados de uma harmoniosa combinagdo de ruelas estreitas,
pequenos patios, notaveis edificios de estilo barroco, pragas amplas e jardins.
Dentro das atracgdes mais conhecidas destaco: a Fortaleza de Hohensalzburg,
onde podemos visitar o museu das marionetas e apreciar a paisagem; o
museu instalado na casa onde nasceu Mozart; a Catedral de Salzburgo,
onde nos sentimos préximos de Mozart, pois foi aqui que foi baptizado e
onde tocou inGmeras vezes no magnifico orgdo real; os jardins barrocos
do palécio Mirabell, localizados na “cidade nova”, em cuja escadaria Julie
Andrews cantava no filme Masica no Coragdo; passear ao longo da famosa
rua Getreidegasse, que & atravessada por diversas galerias e ladeada por
romdanticos patios internos. No centro da “cidade velha”, na margem esquerda
do rio, localiza-se a Residenzplatz, onde podemos encontrar a Residéncia dos
Arcebispos, a Galeria da Residéncia e a enorme fonte barroca. No lado oposto
temos a Residenz Neugebdude, cuja torre é encabe¢ada por um carrilhdo, com
35 sinos que nos proporcionam diariamente o prazer de ouvir composi¢des
de Haydn e Mozart, os mais famosos nativos da cidade. Em M&nchsberg,
muito acima do topo das coberturas da cidade velha, localiza-se o Museu
de Arte Moderna. O famoso chocolate Mozart esté espalhado por toda a
cidade! Recordo igualmente de me deliciar com as sobremesas apfelstrudel e
salzburger nocker. Claro que na cidade de Mozart, ndo poderia deixar de ouvir
a sua musica, e assim o fiz, fui assistir a um concerto de misica de cdmara,
inebriando-me com os seus quartetos de cordas! Visitei ainda a charmosa St.
Gilgen, uma pequena vila localizada junto ao lago Wolfgangsee, num cendrio
idilico, me fez lembrar os contos de fadas e gnomos.




Agua - Fotografia de Méario Macilau

Designada “Agua”, a série de fotografias de Mario Macilau,
apresentadas a preto e branco, foi capturada durante

os Gltimos trés anos em Mogcambique e retrata a crise do
recurso, destacando a sua importdncia como um “bem
fundamental de vida para a humanidade”, principalmente
em tempos de pandemia. A mostra relata a crise de dgua
em Mogambique com o objetivo de chamar a aten¢do da
sociedade sobre a forma como tem tratado e explorado o
meio ambiente. ATE 2 DE OUTUBRO

CLME 2020 - 9° Congresso Luso-
Mocambicano de Engenharia

Sobre o tema “Desafios da Engenharia para o
Desenvolvimento e Combate ds Alteragdes Climaticas”,
este congresso, organizado pela Faculdade de Engenharia
da Universidade do Porto, Faculdade de Engenharia

da Universidade Eduardo Mondlane e as Ordens dos
Engenheiros de Portugal e Mogambique, pretende juntar
Engenheiros, professores e técnicos para uma troca de
ideias e experiéncias. ATE 2 DE SETEMBRO

6a Conferéncia Académica Internacional
- Conflito, Violéncia e Desenvolvimento

Esta conferéncia do Instituto de Estudos Sociais

e Econdmicos, subordinada ao tema “Conflito,
Violéncia e Desenvolvimento”, abordaré tematicas
ligadas @ COVID-19 e ao seu impacto na vida social

e econdmica de Mogambique, bem como ao conflito
no Norte, e pretende promover investigagdo cientifica
interdisciplinar. DIAS 15 E 16 DE SETEMBRO

Normal People

ormal People” é o segundo romance da jovem e promissora
escritora irlandesa Sally Rooney. E um livro viciante e I&-se num
s6 folego. A historia centra-se nos dois jovens protagonistas,
Connell e Marianne, de classes sociais distintas (a mde solteira
dele, calorosa e presente, faz as limpezas na casa de Marianne,
cuja m&e é uma advogada, vilva, fria e distante), que cresceram juntos numa
pequena cidade na Irlanda, e acompanha os seus encontros e desencontros,
ao longo de varios anos, quando ambos vdo estudar para o Trinity College
em Dublin. Ainda na sua terra natal, embora ambos sejam inteligentes e
bons estudantes, enquanto Connell & popular entre os amigos e uma estrela
da equipa de futebol, Marianne é uma solitaria, ostracizada por todos. Nas
primeiras linhas somos apresentados ao inicio do relacionamento apaixonado
e cimplice que surge entre os dois, mantido em segredo a pedido de Connell,
que ndo se sente confortdvel em reconhecer Marianne como sua namorada,
por achar que pode perder a popularidade que mantém entre os amigos.
Quando chegam a Dublin, no rescaldo da grande crise econdmica do inicio
do milénio, ironicamente, os papéis sdo trocados, e € Marianne que desponta
num ser social, enquanto Connell se sente deslocado e sozinho.A for¢a desta
histéria vem do préprio casal, das suas interacgdes ao longo dos anos, que
tanto podem acabar em discussoes absurdas, como podem resultar na fusdo
perfeita de dois seres de personalidades distintas, mas em sincronia absoluta.
Somos confrontados com as angustias e as expectativas frustradas de
ambos, as suas reflexdes interiores sobre o que observam, imaginam e [éem,
e ainda, as mentiras que criam no seu intimo para justificar o que sempre
fica por dizer. E nds, os leitores, torcemos por eles, sentimo-nos ansiosos pelo
desfecho, até a dltima linha.

OPINIAO
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