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Numa altura em que o mundo enfrenta um adversario

Ha u5 anos . que se revelou muito poderoso, cada um de nbs tem de

cumprir a sua parte e aprender a viver com as vdrias

- I1CI VCI“QUCII‘d.CI condicionantes impostas.
A _daengenharia

: Para alguns de nés, houve a necessidade de adaptagdo
™ a realidades como teletrabalho e reunides online.

Muita coisa mudou nas nossas rotinas: as nossas casas
passaram a ser os escritorios, os telemdveis sdo ainda
mais indispensdveis e nunca a expressdo “hd distdncia

de um clic” fez tanto sentido.

Por outro lado, hé tarefas que ndo podem ser

EDITORIAL

deslocalizadas das instalagoes fisicas das empresas
e, por isso, outros de ndés continuam a ter de deixar a
seguranga dos seus lares para tentar salvar o que for
possivel da economia. Seguindo todos os conselhos
de higienizacdo e distanciamento social, alguns de
nds asseguram servigos essenciais nos seus locais de
trabalho habituais, porque o pais ndo pode parar.

E se estas sdo as nossas novas semanas de trabalho,
também os fins de semana sofreram alteragoes
drasticas. Obrigados a estar em casa, sem sequer
termos tido muito tempo para nos preparar para isso,
agora temos tempo livre que é necessario também

. aprender a preencher.
Ponte sobre o Rio Shire | =

Neste contexto, a propria Artes&Lletras teve de se

reinventar e procurar respostas para estes novos
FICHA TECNICA tempos. Com os espagos culturais todos encerrados,

Proprietdrio e Editor: Grupo BETAR fomos & procura de alternativas e encontramos varias
Sede: Aw. Elias Garcia n°53, 2° Esq. 1000-148 Lisboa
Administracdo: José Tiago de Pina Patricio de Mendonga

. formas de aceder & cultura a partir de sua casa.

Dire¢do: José Tiago de Pina Patricio de Mendonga Manuel Almeida

Redatora: Cétia Teixeira B t Esperemos que possa ser uma contribui¢cdo para
Design: Jonas Reker e ar superar esta fase dificil. editor convidado



BETAR Reabilitar e reforcar, sem descaracterizar
as obras que integram o nosso patriménio,

foi o lema seguido pela BETAR na Ponte

sobre o Rio Tejo, em Belver

Ponte sobre o Rio Tejo em Belver, Portugal

Esta ponte foi construida em 1905 com a

solugdo estrutural mais utilizada no final do

séc. XVl e inicio do séc XIX, caracterizada por

um tabuleiro metalico trelicado, com vdos de
50m e pilares de alvenaria de granito. A reabilitagdo incidiu
na estrutura metdlica, cujo grande desafio foi o aumento da
largura do tabuleiro, para as sobrecargas rodovidrias atuais,
e tornar a obra resistente & agdo sismica. O mau estado
da laje de betdo armado existente levou & sua substituigdo
integral. O reforgo do tabuleiro foi realizado através da
colocacgdo de pré-esforco exterior, sem o qual ndo seria
possivel garantir a seguranga para as agoes rodovidrias.
Devido aos efeitos das variagdes de temperatura, esta obra
apenas estava fixa num dos pilares, o que ndo garantia a
resisténcia necessdria para a agdo sismica regulamentar. A
solucdo de reforgo consistiu em repartir a forga sismica por
todos os pilares.

Ponte sobre
o Rio Tejo,
em Belver
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Eng. Tarik
Chaaban

‘No Malawi, as intervengoes
nos trechos norte e

sul foram os primeiros
investimentos apos varias
décadas sem qualquer
manutengao significativa
dessas linhas ferroviérias’




| ENG. TARIK CHAABAN |

Fale-nos um pouco do seu percurso
profissional. Como chegou & diregdo da
Central East African Railways (CEAR)?

Eu sou engenheiro eletrotécnico de
formagdo, com MBI em Gestdo de Projetos.
Neste momento, sou responsavel por toda
a engenharia da carga geral da Nacala
Logistics, ndo s6 da CEAR. Estou agora no
Malawi mas, falando um pouco do meu
percurso, ja tenho 22 anos de empresas
ferroviarias, maioritariamente no campo
da logistica e em algumas das maiores
operadoras do Brasil, como as do grupo
Vale, tendo ocupado vdrias posigoes desde
que comecei a carreira, desde posi¢oes
técnicas a gestdo administrativa. Ha quatro
anos aceitei o desafio para sair do Brasil,
inicialmente para Mogambique, como
gerente de engenharia do corredor das
operagoes de carvdo e, hd quase um ano,
mudei para operagoes de carga geral.

Em que estado se encontravam as
estruturas?

No caso do Malawi, nos trechos norte e
sul, que tém aproximadamente 600Km,

j& ha algumas décadas que ndo haviam
sido feitas as intervengdes necessdrias.
De ha uns 3 anos para cd, o corredor
logistico da Nacala, através de toda uma
engenharia financeira, feita pelos socios,
fez umas recuperagdes, tanto num trecho
como no outro, com finalidades diferentes.
Foram os primeiros investimentos apds
varias décadas sem qualquer intervengdo
significativa no sentido da manutengdo
desses trogos de linhas.

Quais sdo os maiores aliciantes deste

desafio?

Os maiores desafios sdo sobretudo as
dezenas de pontes, na minha opinido.
Dependendo de cada secg¢do das linhas,
tivemos de estudar solugdes diferentes. Ao
mesmo tempo que estamos a recuperar e
revitalizar boa parte dos trogos ferrovidrios,
estamos também com trabalhos de
recuperagdo das pontes, o que inclui

uma avaliagdo com a propria BETAR para
verificar se, dentro da configuragdo original
das pontes, é possivel suportar cargas
maiores, para ver se & possivel adquirir
novas locomotivas, com maior capacidade.
E uma avaliagdo muito importante para
poder viabilizar essa aquisigdo.

Quais sdo as suas principais
responsabilidades e fungées neste cargo?
Em relagdo ao projetos vigentes, tanto

no Malawi como em Mogambique, sou o
responsdvel maximo por todos eles e as
minhas responsabilidades vao desde a
aquisigdo de locomotivas e reforma de
vagoes da carga geral, até recuperagoes
de toda a natureza, sejam instalagoes de
aquedutos e canais hidricos, por causa
do grande fluxo de dgua no periodo

das chuvas, ou este grande projeto no
trecho norte, que passa pela revitalizagdo
completa das linhas, que sdo mais de
300Km.

Quais os maiores problemas com que se
debate no seu dia-a-dia?

Pelo facto de estarmos em Africa
enfrentamos problemas peculiares e
especificos daqui, sobretudo questoes
culturais e de comunicagdo. Ainda por

cima estamos em dois paises e por isso

h& um bloqueio significativo em relagdo

d lingua e existem os proprios dialetos
locais que agravam mais a situagdo. Estes
sdo os maiores desafios mas depois hd
tudo o resto associado a um continente de
terceiro mundo, hd muitas restricdes em
relagdo a prestadores de servigos, timings
de entregas de produtos... sdo desafios de
diferentes naturezas que acabamos por ter
de enfrentar por nos encontrarmos nestas
frentes.

Como chegaram até & BETAR e porqué a
escolha?

Conhecemos a BETAR através de um dos
nossos engenheiros, numa prestagdo

de servigo para um outro parceiro que
temos, que é a Mota-Engil. A BETAR foi
identificada devido a essa prestagdo

de servigos, muito boa, que fez & Mota-
Engil. Como tinhamos uma série de
infra-estruturas da mesma natureza,

uma série de pontes com necessidade de
intervengdo, decidimos procurar a BETAR
para nos ajudar nas diferente frentes que
tinhamos, como avaliagoes, especificagoes,
acompanhamento e fiscalizagdo de obras,
desde recuperagoes até substituicoes.
Temos uma ponte muito grande, com mais
de 100 metros, que é a ponte do Shire, que

foi projetada e fiscalizada pela BETAR. A
BETAR é uma grande parceira e, neste caso,
a obra tem sido muito bem acompanhada,
desde o projeto até a execugdo. Estamos
muito satisfeitos com esta prestagdo de
servigo em particular mas também com
todas as fiscalizagdes nas diversas obras
ferroviarias em que estdo envolvidos.

O que é que ainda falta fazer no Malawi ao
nivel de infra-estruturas fundamentais?
Para além dos projetos de recuperagdo

dos trechos norte e sul, temos um projeto
que a BETAR também fiscaliza, que é a
construgdo de um parque de contentores.
Acreditamos que com estes projetos a
nossa drea comercial consiga alavancar
outros, nos préximos anos, outras frentes de
recuperagoes, sobretudo mais pontes. Temos
de viabilizar investimentos para recuperar
outras infra-estruturas nos proximos anos.

E em Mocambique?

Em Mogcambique temos um foco um pouco
diferente porque temos o corredor do
carvdo e temos que nos focar no plano

de chuvas, designadamente construgoes
hidricas. Temos também duas pontes com
necessidade de monitorizagdo que neste
momento ndo tém previsdo de investimento
para recuperagdo.



EXPOSICOES VIRTUAIS
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Museu Nacional de Arqueologia
Um dos museus, paldcios e monumentos da Direcdo-Geral
do Patrimdnio Cultural que integra o projeto “Portugal: Arte e
Patriménio”. Resultado de uma parceria entre o Google Arts &
Culture e a DGPC, o MNA disponibiliza, naquela plataforma,
bens culturais pertencentes ao seu acervo e exposigdes virtuais.
WWW.MUSEUNACIONALARQUEOLOGIA.GOV.PT

Museu Nacional Soares dos Reis
O antigo Museu Portuense foi o primeiro museu de arte em
Portugal. Foi fundado em 1833, por D. Pedro IV e estd atualmente
sediado no Palécio das Carrancas. Grande parte do espélio do
escultor Soares dos Reis faz parte da cole¢do do Museu.

A obra mais emblematica serd a escultura em marmore de nome
“O desterrado”. WWW.MUSEUSOARESDOSREIS.GOV.PT

Palacio Nacional de Queluz

Um dos grandes exemplos da arquitetura de estilo rococd

e neoclassico em Portugal da 2a metade do século XVIII.

Foi mandado construir em 1747 por aquele que viria a ser o rei

D. Pedro lll. Inicialmente desenhado para ser residéncia de verdo,
o paldcio passou a ser a residéncia oficial da familia real de 1794
até 1807. WWW.PARQUESDESINTRA.PT

Instituto Camoes l
Nas “Exposicdes Virtuais” sGo apresentadas exposicdes em
formato digital realizadas pelo Camdées, I.P. ao longo dos tltimos
anos ou que lhe foram cedidas. Pode ver online mostras como
Lingua Portuguesa - Um oceano de culturas; A arte do azulejo
em Portugal; S. Tomé e Principe; Camilo Pessanha.
WWW.INSTITUTO-CAMOES.PT

As melhores exposi¢oes
virtuais do mundo

e ndo teve oportunidade de visitar alguns destes
excecionais museus, agora também ndo é altura
para o fazer presencialmente. No entanto, pode
entrar em cada uma das salas de exposigdes a
partir do seu sofd. A “nossa” Fundagdo Calouste
Gulbenkian é uma das galerias nacionais que permite a Visita
3600 as salas da Colegdo do Fundador e na Colegdo Moderna.
Quanto ao “resto do mundo”, a Artes&letras deixa-lhe uma
lista dos que ndo deve perder: Museu Britdnico, Londres;
Museu Guggenheim, Nova lorque; Galeria Nacional de Arte,
Washington, D.C.; Museu d’Orsay, Paris; Museu Nacional
de Arte Moderna e Contempordanea, Seul; Museu Pergamon,
Berlim; Rijksmuseum e Museu Van Gogh, Amesterddo; Museu J.
Paul Getty, Los Angeles; Galeria Uffizi, Florenga; Museu de Arte
de Sdo Paulo; e Museu Nacional de Antropologia, Cidade do
México. CONSULTE OS SITES DE CADA MUSEU



PARA LER

Trascrigcdo

Em 1940, Juliet Armstrong, de 18 anos, é
recrutada para o mundo da espionagem.
Com alguma relutancia, entra no

mundo obscuro do MI5 com a tarefa

de monitorizar as movimentagdes dos
simpatizantes nazis na Gra-Bretanha.

O seu trabalho tem tanto de entediante
como de aterrador. Mas, uma vez
terminada a guerra, Juliet deduz que
essa parte da sua vida ficou enterrada no
passado para sempre.

Dez anos mais tarde, agora produtora

de radio da BBC, Juliet vé-se
inesperadamente confrontada com
figuras do passado. A guerra agora é
outra, mas uma vez mais Juliet sente-se
ameagada. H& um prego a pagar pelo
passado, porque, como vem a descobrir
sem sombra de divida, ndo hd nada que
ndo tenha consequéncias.

A rapariga nova

Num elitista colégio particular suigo,

o mistério rodeia a identidade de uma
rapariga de cabelo preto que chega
todas as manhds acompanhada por
uma escolta digna de um chefe de
Estado. Na verdade, o seu pai é Khalid
bin Mohammed, o difamado principe
herdeiro da Arabia Saudita. E, quando
a sua Gnica filha é sequestrada, recorre
ao Gnico homem capaz de a encontrar
antes que seja tarde demais. Gabriel
Allon, o lendario chefe dos servigos
secretos israelitas considera Khalid

um colaborador valioso, mas do qual
ndo se fia, na guerra contra o terror. O
principe comprometeu-se a quebrar o
vinculo estreito que une a Ardbia Saudita
com o Islamismo radical. Juntos vdo
arquitetar uma alianga precaria numa
guerra secreta pelo controlo do Médio
Oriente. Ambos os homens tém numerosos
inimigos. E ambos tém tudo a perder.
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Quarentena cinéfila
A Medeia Filmes estd a ajudar a ocupar o tempo daqueles
que estdo em casa. Até ao fecho desta edigdo, no site
dos cinemas Medeia estavam a ser disponibilizados trés
filmes de forma gratuita, ds tergas, quintas e sadbados,
das 12h as 24h. Nas suas paginas de Facebook e
Instagram existem os links de acesso.
WWW.MEDEIAFILMES.COM

As melhores séries

Se ndo tem Netflix, e pode fazer esse esforgo financeiro,
saiba que é uma boa aposta para esta altura de
isolamento forgado. Ha séries para todos os gostos.
Destacamos: Breaking Bad; La Casa de Papel; Narcos;
Marselha; Ozark; Peaky Blinders; A Good Place; Black
Mirror; A Rainha do Sul; The Witcher; 30 Reasons Why;
Outlander; When they see us; Unabomber; o Caso de OJ
e Friends.

NETFLIX

Teatro Aberto em casa

Durante a quarentena, o Teatro Aberto apresentaré algumas
das suas pegas, mas em vez de estar numa cadeira da sala
do teatro a assistir, estard no seu sofd. Cada pega é exibida
durante uma semana, todos os dias, as 21 horas. Dia 1de
Abril ainda pode ver “A Verdade” de Florian Zeller e, durante
o resto do més, poderd assistir a “Vermelho” de John Logan
(de 2 a 8); “Noite Viva” de Conor McPherson (de 9 a 15); “O
preco” de Arthur Miller (de 16 a 22) e “Amor e Informagdo” de
Caryl Churchill (23 a 29). Todas as pecas tiveram encenagdo

de Jodo Lourengo. WWW.TEATROABERTO.COM






